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ﬂ Botox und Filler
St. Josef-Hospital, JosefCarrée Dr. med. Klaus Hoffmann fuir dezentes Auffrischen im Gesicht
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Faltenreduktion ohne Skalpell

Mit zunehmendem Alter biiRt die Haut durch Bewegung und Volu-
menverlust sowie durch einen verdnderten Stoffwechsel Elastizitat
ein. Das Resultat: Falten. Die Behandlung von Falten mit minimal-
invasiven Mitteln ohne Einsatz des Skalpells ist die haufigste Be-
handlungsform in der dsthetisch-operativen Medizin.

Ohne OP zu einer glatten Haut

Wir arbeiten z.B. mit Botulinum, einem gereinigten Eiweil3, das
Ihre Hautfalten durch Entspannung der Muskeln glattet (Botox®
Vistabel®). Hinzu kommen Hyaluronsduren, die als Filler die Haut
von innen wieder aufpolstern und hydrieren. Durch das Entspan-
nen des libermdRigen Muskelzugs hat die Haut dadurch die Chan-
ce, sich zu regenerieren. Allerdings muss das Botulinum regelmadRig
neu gespritzt werden. Die Haufigkeit hdngt davon ab, wie stark und
trainiert ein Muskel ist. Auch genetische Regenerationsmechanis-
men, Stress sowie viele andere Faktoren spielen hier eine Rolle. Das
Spritzen von Botulinum erfolgt ambulant und verursacht nur mini-
male Beschwerden bei der Behandlung. Hyaluronsauren entspre-
chen den korpereigenen Fiillsubstanzen der menschlichen Haut.

Neue Produkte wirken langer

Statische, nicht durch Bewegung entstandene Volumenverluste
werden aufgefiillt. Gute, medizinisch entwickelte und gereinigte
Filler erzeugen nicht nur weniger Schwellungen, sie behalten auch
langer ihre straffende Wirkung, in einigen Fdllen bis zu drei Jahren.
Arzte, die das bekannte Medikament Botox oder Filler injizieren
diirfen, sollten eine dermatologische Spezialisierung nachweisen.
Nur wer auf hohem Niveau ausgebildet ist, kann diese Substanzen
sicher und fachgerecht verabreichen.

Bei weiteren Fragen zu den unterschiedlichen Wirkstoffen und
minimal-invasiven Methoden sprechen Sie uns gerne an. Wir
beraten Sie auch im Hinblick auf mogliche Nebenwirkungen und
individuelle Risiken!




